POLSKI (POL)
Prosze uwaznie przeczytac instrukcje obstugi.

Sofclear Migkkie SOCZEWKI KONTAKTOWE.
INSTRUKCJA OBStUGI.
PRZEWODNIK BEZPROBLEMOWEGO UZYTKOWANIA SOCZEWEK KONTAKTOWYCH.

Zawsze myj i osusz rece przed przystgpieniem do obstugi soczewek. Zdejmij ostone i sprawdz, czy soczewka jest zanurzona
w ptynie. Nie uzywac, jesli opakowanie nie jest zaplombowane.

SPOSOB UMIESZCZENIA SOCZEWKI W OKU

1. Dla kazdego oka upewnij sie, czy soczewka nie jest odwrdcona na drugg strone. Umiesc na palcu, aby sprawdzic¢ ksztatt.
2. Drugaq reka i drugim palcem przytrzymaj gérng powieke i przytrzymaj dolng powieke. Umies¢ soczewke na oku. Powtorz
procedure dla drugiego oka.

USUWANIE SOCZEWKI
Spojrz w gore i przytrzymaj dolng powieke. Delikatnie zaci$nij dolng krawedz soczewki i podnies ja z oka za pomoca
podktadek palca wskazujacego i kciuka. Powtoérz procedure dla drugiego oka.

DEZYNFEKCJA / NAMACZANIE
Oczysc i dezynfekuj soczewki Scisle wedtug instrukcji na butelce z roztworem lub zgodnie z zaleceniami lekarza okulisty.
Powinno to ograniczy¢ istnienie potencjalnie szkodliwych bakterii i grzybdw.

JESLI SOCZEWKI WYSUSZAIA ...
Wykonaj powyzszy krok dezynfekcji / namaczania, wymien na nowe lub skonsultuj sie z lekarzem.

SRODKI OSTROZNOSCI

1. Zalecamy czesta wymiane soczewek systematycznie i dbanie o nie codziennie. Twdj specjalista od pielegnacji oczu zaleci
rezim noszenia, ale w razie watpliwosci popros o porade lekarza. Zawsze stosuj sie do ich zalecen i regularnie odwiedzaj
okuliste.

2. Te soczewki sg przeznaczone do codziennego noszenia i nalezy je wymienia¢ zgodnie z zaleceniami. Wszelkie réznice w
tym zakresie powinny by¢ wykonywane wytacznie za radg lekarza okulisty.

3. Jesli twoje oczy stajg sie zaczerwienione lub podraznione lub odczuwasz jakis bél, natychmiast zdejmij soczewki i
skonsultuj sie z lekarzem okulista.

4. Unikaj dtugich paznokci, ktére zawierajg bakterie. Porysowane oko jest podatne na infekcje.

5. Wymien uszkodzone lub zarysowane soczewki natychmiast.

6. W16z soczewki przed natozeniem makijazu. Zdejmij soczewki przed usunieciem makijazu. Uzywaj mascar z wtéknami i
olejami. Unikaj kontaktu miedzy soczewkami a lakierem do wtoséw lub innymi aerozolami kosmetycznymi.

9.Trzymaj soczewki w miejscu niedostepnym dla dzieci.

10. Zdejmij soczewki w obecnosci szkodliwych lub draznigcych opardéw.

11. Soczewki mozna uzywac wytacznie do uprawiania sportéw wodnych, jesli uzywa sie wodoszczelnych okularéw.

OSTRZEZENIA

1. NIE sypiaj w soczewkach.

2. NIE uzywaj produktéw domowych (np. Srodkdw dezynfekujacych) na soczewkach. Mogg powaznie uszkodzi¢ twoje oczy.
3. NIE NALEZY nosi¢ swoich soczewek podczas stosowania lekéw do oczu lub kropli do oczu (o ile nie jest to zalecane).

4. Nie uzywaj sliny do zwilzania soczewek.

5. NIE ptucz soczewek ani pojemnika na soczewki wodg z kranu.
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